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GARGARAK 
 
Deskribapena: Pertsona desberdinak ageri dira gargarak egiten. 
 
Kike (off ahotsa): Beti esan izan da ahotsa zaintzeko gargarak egitea ona dela. Batzuek, 
ura gatzarekin nahasteko gomendatuko dizuete, beste batzuk ordea bikarbonatoarekin, 
limoiarekin edo eztiarekin nahasteko.  
 


